
①すべての傷病者に

コロナ感染の疑いがあるものとして対応する

②呼吸や反応の確認の際に

顔を近づけすぎない

③心肺蘇生を開始する前に

ハンカチ等を傷病者の鼻と口にかぶせる
※ウイルスを含むエアロゾルが飛散するのを防ぐため

④成人の心停止は

人工呼吸を行わず、胸骨圧迫だけを行う
※子供の心停止⇒人工呼吸を行う意志がある場合には行う

⑤救急隊員に引き継いだ後

すぐに手と顔を石けんと流水で洗う
※傷病者の鼻と口にかぶせたハンカチ等は直接触らずに廃棄する

コロナ感染リスクを減らす心肺蘇生法のポイント


